B0 A O
AMBIANCE -, %
| FAMILIALE /3
14 enfants. </

. maxi
de 6315 ans

Sur pgﬁ‘ey et cheyauxs

o
Eq,‘.‘ :tation P‘as - .,..-: ff,"";"g' . 4

"8 100% sport (ARG
i (R et A "".-.
:10%9{3@9”[" R

0y respect et
AL protection de
la nature




14 enfants maxi

Séjours individualisés
Les \ngred\ents sous le signe de I'écoute et
a\S\P ' de la bienveillance pour un
P bon encadrement matériel,

affectif et moral !

EQUITATION

au moins 3h30 par Jour ]

e Cours avec monitrice DE, reprises en car-
riere, manége, cross, et beaucoup d’équitation
en extérieur !

o Disciplines variées : toutes les bases d’une
equitation sportive et ludique : TREC, vol-
tige, équifun, saut d’obstacles, cross, balade...
o Tous niveaux, du débutant au Galop 6,

2 groupes de niveaux chaque semaine,
possibilité de passage de Galop.
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MA JOURNEE 4

selon mes envies

® |e programme est choisi par
les enfants » Temps d’écoute et
forum quotidien sous la yourte ®
Un theme proposé par semaine,
suivi ou non au choix de chacun.

Les ANIMATIONS

des aprés-midis @ Grand Jeu
sur la semaine ® Féte le dernier jour
avec spectacle ou jeu-concours

préparé par les enfants

LE JEU c’est du sérieux !
® Jouer, s'amuser, prendre du
plaisir, c’est notre méthode favorite
pour bien apprendre !

Les VEILLEES

® Animations tous les soirs sur N 1l .

un théme différent choisi ensemble : \ r‘ ‘ A q wl ¥
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MA JOURNEE

bien remplie :
un programme actif
du Iever du coucher‘

e 7h/8h > Lever échelonné
> Lecture dans la yourte

e 8h30 > Petit-déjeuner »
Toilette, rangement

e 9h/12h » 1h30 d’équitation
> 1h30 de seins, hippologie par
le jeu, préparation des Galops

e 12h/14h > Toilette, retour au
calme » Repas sous la yourte »
Forum avec enfants et adultes :
temps de parole, bilan, questions,
choix des soirées et projets pour
le lendemain

e 14h/17h » Temps de détente,
activités selon le theme de la
semaine » Golter

e 17h/19h > Equitation :
jeux, dressage ou cross

e 19h/21h » Douches,
rangement, diner

e 21h/21h45 > Veillée

> Brossage des dents, lecture,
coucher, bonne nuit...

un progra
niveau et auxen

et un theme dominant

Bien-étre des
~ poneys et
pleine nature !

D3 au 59 juillet

Niveau Galop 126

o PONY GAMES NATURE*

du maneége (lundi) a la forét
(vendredi). Relais biodiversité

et obstacles de TREC (branches
basses, contrebas, chicane, bor-
dure maraichére, huit de chiffre...)

D10 qu S16 jui“et

Niveau Galop1a6

o BIEN-ETRE DU PONEY*
Monopoly Poney géant sur I'en-
semble du séjour avec épreuves
multiples pour construire I'écurie
la plus respectueuse du bien-étre
animal.

- *Stages de juillet avec I'intervention
d’Heléne Sigogneau et introduction
a la Méthode Masterson, basée
sur I'observation et la collaboration

., avec le cheval pour son confort.

mme sur mesure a

dapte au

vies de chaque enfant,

par semaine:

- ., Passetes

gy GALOPS
‘ﬂ PLEINE '
NATURE !

D17 au 523 juillet
Niveau Galop 1a 6

e CONCOURS MULTI
DISCIPLINES EQUESTRES*
TREC, ride and run, mountain
trail, dressage, obstacles, ...

D21 qu 527 aoit
Niveau Galop2 a 6

e RANDO EN PUYSAIE

une vraie complicité avec ton
poney ! 2 jours de préparation
puis départ pour 4 jours de
rando, avec nuits sous tente,
feu de camp, galops dans les
champs...

Visite de Iatelier du potier, et
parcours d’accrobranche.
Supplément : 20€ pour ce
stage.



® Un cadre de verdure

;‘@ La fer‘me e%u rassurant sans herbicide

- ni produit toxique
e son enV\Ponneme“t ® Récupération des eaux
— pluviales et valorisation des
déchets ® Jardin en per-
maculture, riicher, haies

DES ACTIVITES toutes naturelles... e fruitiéres...
® Au long du séjour, les enfants vivent au rythme de ¢ ' '

la nature, a la ferme, en balade et en bivouac

@ |Is prennent part aux projets d’entretien et d’amé-
lioration de la ferme : plantations, jardinage au pota-
ger, récolte des légumes, élaboration des menus...

@ Chaque semaine un theme particulier est abordé
sous forme théorique et pratique avec des
intervenants qualifiés : sujets sur demande

au coeur d
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UNE ALIMENTATION

qui respecte nos convictions
Tout au long du séjour, les repas sont
cuisinés maison a partir des produits
que nous achetons en priorité aux
producteurs locaux. Ainsi nous
sommes approvisionnés par une bou-
langerie qui utilise des farines a I'an-
cienne et des producteurs de viande
et de [égumes, pour proposer aux
enfants une alimentation saine,

equilibrée et respectueuse
de notre environnement.



INSTALLATIONS équestres

® | a ferme est située sur un terrain naturel de
30 ha a 5 minutes d’Auxerre

@ Deux maneges couverts pour monter a
I'abri par tous les temps

@ Une carriere 60x20 éclairée

@ Un terrain de cross et de TREC avec des
obstacles naturels

® Sellerie avec matériel pour chaque poney

® Forét et chemins de balades en accés direct,
pour des souvenirs équestres inoubliables

HEBERGEMENT

® (Chalets de 4 chambresde 3a 5
lits avec sanitaires a proximité

@ Yourte mongole pour les stages
d’été (lieu d’échanges, forum,
repas, détente, lecture...)

©® Respect des consignes
sanitaires en vigueur

NOS PONEYS

pour tous les niveaux

©® 30 poneys, double-poneys
et chevaux gentils et bien
dressés, nés et élevés

a la ferme pour la plupart.

® | es poneys vivent dehors,
au plus proche de leur
environnement naturel




%&W NOUS TROUVER
R gres bientdt !

Sésour‘ \a ‘a Fer‘me ! eOréans véuxerre

Sens  Troyes
° °

Buisson

‘ pour ton
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Villefargeau est situé
a proximité d’Auxerre,
a 2hau sud de Paris.
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L’ENCADREMENT

® Marino, créatrice de la Ferme en
1999, encadre toutes les activités
équestres. Elle est diplomée BEEST
Equitation, BAFA, AFPS et BAFD.

® Deux animatrices BAFA avec
qualification équestre, anciennes
stagiaires compétentes et motivées !

INFOS PRATIQUES

@ Stage du dimanche 15h

au samedi 12h

® Tarif semaine : 625 €

® Stage 2 semaines : week-end offert
du samedi 12h au dimanche 15h

® [nclus : hébergement, repas,
activités et encadrement

0386 412222 |

Route de Chevannes - 89240 Villefargeau
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